¢ Club Canoé Kayak de Ham
Rue du Moulin

Base nautique d’Estouilly

80400 HAM

Tél. : 03 227309 29

Portable : 06 38 02 85 92
canoekayakclubdeham@yahoo.fr
www.canoekayakclubham.com

® Val d’"Omignon - Picardie-Canoé

Hubert Wynands e
3 rue Principale &
02490 TREFCON i
Tél. : 03 23 66 58 64 7

Portable : 06 99 19 95 47
le.val.domignon@wanadoo.fr
www.picardie-val-domignon.com

Office de Tourisme Haute Somme
16 place André Audinot
80200 Péronne
Tél: 03 22 84 42 38

accueil@hautesomme-tourisme.com
utesomme-tourisme.com
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3. Destinatior

Le territoire de la Haute Somme

¢ Plus de 200 km de randonnées pédestres

® Des circuits VTT de 15 a 50 km

* Des circuits cyclotouristiques de 12 a 80 km
* Des circuits randonnées en canoé-kayak

Laissez-vous guider par le GPS
et Randonnez 3 pied ou en VT
en toute liberté...

NOUVEAU !

> Location de GPS touristiques - Rens

O éa Tt Hasta Somm 86309 Plror

*voir conditions a I'Office de Tourisme

¢ Location de GPS touristiques
(premiére journée gratuite *)

® Location de vélos (VTT ou VTC)
a I'Office de Tourisme
ala %2 journée, a la journée,
sur plusieurs jours...
selon vos besoins.

vélos électriques

Crédits photos : Canoé Kayak Club de Ham - Val d'Omignon
Ne pas jeter sur la voie publique. - Conception & Impression : FOLIO 7 - Péronne - 03 22 78 31 55
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Sortie réalisée a partir de 4 personnes
minimum et 16 maximum, en fonction des
conditions et des sites de pratique (niveau
d’eau, météo).

Prévoir un équipement adapté (une paire de
chaussures fermées, une serviette, un maillot
de bain, un short et un tee-shirt, un coupe vent,
un cordon si lunettes, une bouteille d’eau.

Planning :
Avril, mai, juin, septembre

du mardi au samedi sur réservation
Juillet et Aotit

du mardi au dimanche sw rvation

Difficulté technique : facile (classe 1)
Publics : tous publics. A partir de 8 ans, savoir
nager au moins 25 métres et simmerger.

Gratuit pour les moins de 12 ans accompagné:
d'unadulte.

ITIER 1 : Entre eaux dormantes et eaux

courantes, les Sommes aux multiples
facettes
Le long de cet itinéraire, le canal et la riviére vont de
compagnie, tantdt se ctoyant, tant6t séparés de
marécages. En communion avec la nature, le canoé
glisse silencieusement sur les eaux du canal au départ
d'Estouilly, pour ensuite se faufiler dans les méandres
étroits de la vieille Somme & Pithon. D'eaux dormantes
en eaux vives, de biefs en écluses, votre guide vous fait
découvrir des richesses naturelles et patrimoniales
oubliées.
Tout au long du parcours, on s'imprégne d'un paysage
discipliné, faconné par I'homme au fil du temps, ot la
nature a aujourd’hui repris sa place. Les ouvrages
remarquables du canal de la Somme vous font revivre la
fiere époque de la navigation fluviale. Entre faune et
flore, entre techniques hydrauliques et vieux savoir-faire,
entre hier et aujourd'hui, vous allez de découverte en
découverte, au fil de I'eau, au fil du temps...

ey
INFORMATIONS PRATIQUES «
Durée du parcours : 2 heures

Distance parcourue : 2 km

Embarcations possibles : Canoés traditionnels,
kayaks et paddle board (biplace et monoplace)

TARIFS a partir de 18€ / personne
E Un corridor de verdure entre
I'Aisne ‘Aisne et la Somme

Cette journée est une invitation au voyage fluvial, une
promenade paysagére en canoé pour explorer de
maniére originale les frontiéres entre |'Aisne et la
Somme. Dés |'embarquement, nous nous faufilons sous
le petit pont canal & Serraucourt, ol la Somme coupe le
canal de Saint-Quentin.

Nous continuons notre excursion, porté par un léger
courant notre canoé fréle les branches de saules qui
bordent la riviére : une poule d'eau, des canards
colverts, un héron cendré... chaque méandre nous fait
découvrir un nouvel héte de ces lieux. La balade est
ponctuée par les explications et les anecdotes
passionnantes de notre guide.

En nous approchant de Tugny-et-Pont, nous découvrons
des prises d’eau essentielles pour I'alimentation du
canal de la Somme. Nous sommes non loin du point Y a
Saint-Simon, site remarquable ot le canal de la Somme
et le canal de Saint-Quentin se rejoignent. Encore
quelques coups de pagaie et nous voila dans le
département de la Somme pour une portion de
navigation ou riviére et canal se cétoient au plus prés et
ne se séparent qu’aux abords d’Estouilly.

Haute Somme

Somme

Picardie

' Destination

W) " Haute Somme
.SM/AEMM'E de malune

INFORMATIONS PRATIQUES

Durée du parcours : 1 journée

Distance parcourue : 15 km

Embarcations possibles : kayak d'initiation,

canoé / kayak de randonnée (biplace et monoplace)

TARIFS 2 partir de 35€ / personne
E Ham, un patrimoine original
entre «Hardlnes» et sucreries

Cette balade entre ville et campagne, entre riviére et
canal, vous fait découvrir Ham autrement. Au départ
d’Estouilly, vous suivez le cours de la Somme jusqu’au
parc Delicourt, ol s'offre un point de vue exceptionnel
sur la collégiale Notre-Dame.

En poursuivant |'aventure, vous franchissez un petit seuil
dans la riviére, vestige de |'ancien moulin de
Ham-Saint-Sulpice. Un paysage pittoresque s'ouvre
maintenant devant vous : vous étes au coeur des
Hardines de Saint-Grégoire, ces curieux jardins
maraichers entre la terre noire et I'eau, dont la tradition
remonte au Moyen Age. Avant de changer d'ambiance
et de rembarquer sur le canal, une halte devant un
mastodonte de briques et d’acier, la sucrerie
d’Eppeville, fleuron de la sucrerie en Europe, vous fait
découvrir cette industrie majeure du pays.

Au terme de ce parcours vous découvrez la haute
silhouette en ruine du chateau de Ham, forteresse autre
fois célebre dont le guide vous raconte la longue et
passionnante histoire.

INFORMATIONS PRATIQUES

Durée du parcours : 1/2 journée

Distance parcourue : 5 km

Embarcations possibles : kayak d'initiation,

canoé / kayak de randonnée (biplace et monoplace)

TARIFS a partir de 18€ / personne

LA NATUR
Sortie mi- pedestre / mi-canoé

A Péronne, c'est autour de I'étang du CAM, dans ce
théatre de verdure, qu'une faune souvent inattendue y
donne représentations. Puis, c’est sur I'un des
méandres de la Somme, en cano&, que vous
découvrirez I'histoire de la meunerie, des Hardines, des
marais... mais aussi ['histoire de Péronne, celle écrite
par Dame Nature.

Votre guide : Hubert Wynands
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Vous souhaitez musarder seul, entre amis ou en
famille, le canoé de randonnée vous permettra de
découvrir, au fil de I'eau et sans effort physique
particulier quelques chemins d'accés privilégiés,
tels que la riviere "Omignon" ou le fleuve
"Somme". Vous pouvez partir en toute autono-
mie (location) ou avec un guide nature (agréé
Qualinat et Qualité tourisme), pour découvrir ou
redécouvrir les milieux humides ou tout simple-
ment vous relaxer.

Durée des visites guidées gh (visite mixte
francais-anglais possible)

Tarifs : 22 € / adulte et 12 € / enfant entre 12 et
16 ans. Gratuit pour les moins de douze ans (sous
certaines conditions)

Location de canoés de 2h a 2 jours (formule
week-end)

Tarifs : 12 € a 20 €/adulte/2 heures sur l'eau
(selon les circuits)

Voir conditions de participation sur le site
internet.

www.picardie-canoe.conr
www.picardy-canoe.conr -




