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Au cœur de la Région Hauts-de-France, 
à l’Est d’Amiens, aux côtés des Hauts-Lieux 
de mémoire de la Grande Guerre, 
flânez à la découverte de sites naturels d’exception.

Le fleuve Somme donne vie à une mosaïque d’étangs 
et une magnifique vallée, se laissant admirer 
au détour de différents points de vue…  
Les paysages emblématiques des larris, 
coteaux calcaires, les méandres 
tout en courbes et sinuosités constituent
la richesse de ce dédale aquatique 
entre nature et mémoire.

Come and explore exceptional natural habitats
to the east of Amiens, close to the major sites of WW1 remembrance 
and at the heart of the Hauts-de-France Region.

The River Somme feeds into a patchwork of ponds bringing life 
to this magnificent valley, which can be admired from a great number 
of spectacular view points.
The chalk banks and winding river are the emblematic landscapes 
of this beautiful maze of wetland scenery 
where nature and WW1 remembrance converge.

Office de Tourisme du Pays du Coquelicot
9 rue Gambetta - 80300 ALBERT 

Tél. +33(0)3 22 75 16 42 
officedetourisme@paysducoquelicot.com

www.tourisme-paysducoquelicot.com 

Office de Tourisme Haute Somme 
16 place André Audinot - 80200 PÉRONNE 

Tél. +33(0)3 22 84 42 38 
accueil@hautesomme-tourisme.com 

www.hautesomme-tourisme.com

Office de Tourisme du Val de Somme 
30 Place de la République - 80800 CORBIE

Tél. +33(0)3 22 96 95 76
www.valdesomme-tourisme.com

officedetourisme@valdesomme.com

> Jean-Michel Lemaire 
Le Vivier d’Omignon à Saint-Christ-Briost
Tél. +33(0)3 22 84 13 05 
levivierdomignon@wanadoo.fr
www.vivier-omignon.com 

> Eloïse Michel 
Office de Tourisme du Pays du Coquelicot 
Tél. +33(0)3 22 75 16 42 
e.michel@paysducoquelicot.com 
https://tourisme-paysducoquelicot.jimdo.com/ 

> Hubert, Danièle et Julie Wynands
Le Val d’Omignon à Trefcon 
Tél. +33(0)3 23 66 58 64
  ou +33(0)6 99 19 95 47 
le.val.domignon@wanadoo.com 
www.picardie-val-domignon.com 

> CPIE Vallée de Somme 
Tél. +33(0)3 22 33 24 24 
communication@cpie80.com
www.cpie80.com 

> Xavier Delorme 
Les Canards de la Germaine à Sancourt 
Tél. +33(0)3 23 81 01 57
  ou +33(0)6 09 24 21 79 
xavier@sancourt.com 

> Bernard Defrain 
Pensée de Le Hamel 
Tél. +33(0)6 99 20 10 54
penseedelehamel@gmail.com 
http://penseedelehamel.blog4ever.com 

> Michel Fromond 
Somme Randonnées à cheval à Pont-Noyelles
Tél. +33(0)6 27 07 44 23
somrandacheval@gmail.com 

> Maxime Marzi 
Tél. +33(0)6 13 22 00 02
guidebaiesomme@gmail.com 
www.guide-baie-somme.com 

> Hervé Frizon 
Croix-Moligneaux 
Tél. +33(0)6 88 31 17 80
giterv@sfr.fr 

Les Offices de Tourisme 

Contacts
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LE HAMEL

SAILLY-LE-SEC

ALBERT

FRISE
PÉRONNE

LE VAL D’OMIGNON

SAINT-CHRIST-BRIOST

SANCOURT

CROIX-MOLIGNEAUX

HAM

AMIENS

ÉCLUSIER-VAUX

BONNAY

CORBIE
PONT-NOYELLES

BONNAY
Les chauves-souris , 
créatures de la nuit !

CPIE 

3h

PONT-NOYELLES
Balade à cheval

Michel Fromond
de 2h
à la journée

1h30

ALBERT
Le jardin public  

et son arboretum
Eloïse Michel 

Péronne , une histoire d’eau
Hubert Wynands

3h30

PÉRONNE
La nature s’invite en ville

Hubert Wynands

3h
3h

FRISE
C’est à Frise que la Somme 

s’est perdue !
Hubert Wynands

Quand la montagne  
et les marais se conjuguent

Hubert Wynands

3h

2h30

SAINT-CHRIST-BRIOST
Au cœur des marais

Jean-Michel Lemaire 

A la découverte  
d’une hutte de chasse

Jean-Michel Lemaire

2h30

LE VAL D’OMIGNON
Les plantes 

au temps des Mérovingiens
Julie Wynands

2h

L’Omignon , en tête à tête 
avec la Nature
Hubert Wynands

2h30

Sortie découverte de la vallée 
de l’Omignon

Julie & Hubert Wynands

2h

2h30

HAM
La vie des marais

Julie & Hubert Wynands

1h à 3h30

SANCOURT
La vallée de la Germaine

Xavier Delorme

Une montagne de surprises :  
Le fleuve de la Somme  

et ses belvédères
Éloïse Michel

3h-3h30

0h30

ÉCLUSIER-VAUX
Balade en barque

CPIE

2h

Pêche aux invertébrés
CPIE

2h

 Atelier découverte 
des libellules

CPIE

0h30

ETANGS DE LA BARETTE 
(CORBIE)

Balade en barque
CPIE

2h

Animation Land Art
Maxim Marzi

1h à 3h30

LE HAMEL
En attelage avec Pensée 

de Le Hamel
Bernard Defrain

2h30

SAILLY-LE-SEC
De Sailly-le-Sec à Corbie : 

la nature au fil de l’eau
Hubert Wynands

CROIX-MOLIGNEAUX
La Vallée Verte

Hervé Frizon

2h30

Biodiversité 
chez les Viromanduens

Hervé Frizon

2h30

La plaine aux chevreuils
Hervé Frizon

2h30

Randonnez en toute liberté sur plus de 600 kilomètres 
de chemins de randonnée et téléchargez gratuitement 

nos circuits sur www.somme-tourisme.com 
A découvrir aussi : 
> La Véloroute Vallée de Somme : 120 km le long du fleuve,  
 de Péronne à Saint-Valery-sur-Somme (V30)
> La Véloroute de la Mémoire : 90 km d’Amiens à Arras (V32)
> Les circuits cyclotouristiques 
> Les Circuits de randonnée en canoë-kayak 
> Location de GPS touristiques 
 à l’Office de Tourisme Haute Somme 
> Locations de vélos (VTT, VTC, vélos électriques)  
 dans les offices de tourisme Haute Somme  
 et Pays du Coquelicot 

You can choose from over 600 kilometres of walking trails  
and can download our itineraries for free  

from www.somme-tourisme.com
More to do in the Somme Valley:
> The Somme Valley Cycle Path: 120km along the river from Péronne 
 to Saint-Valéry-sur-Somme (V30)
> The Remembrance Cycle Trail: 90km from Amiens to Arras (V32)
> Cycle-touring itineraries
> Itineraries for canoe and kayak
> GPS tourism devices for hire at the Upper Somme Tourism Office
> Bike hire (mountain, hybrid & electric bikes) from the Upper Somme  
 and Poppy Country tourism offices.

EN FAMILLE
FAMILY
ENFANTS
KIDS
ADULTES
ADULTS

Sortie ...
Outings…

PÉDESTRE
BY FOOT

BY CARRIAGE
ATTELAGE

ON HORSEBACK
À CHEVAL

BY CANOE
CANOË

BOAT TRIPS
BARQUE

MOYEN
MODERATE

FACILE
EASY

DIFFICILE
DIFFICULT

Les sorties peuvent 
s’effectuer partiellement 
en anglais.
These outings can be made 
partly in English.




